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اميد است بتوانيد در جهت ارتقاء توانمندي  جراحي اعصاب،بخش  ضمن آرزوي موفقيت در طي دوره كارآموزي
 عملي خود كوشا باشيد. -علمي
 

 قوانين و مقرارت آموزشي
 مي باشد. :3 الي  03:7ساعت كارآموزي در بخش از ساعت  -

روپوش سفيد، مقنعه و شلوار  مشکي و كفش  اتيکت، استفاده از" دانشکدهاستفاده از یونيفرم مطابق مقرارت  -
 .ضروري مي باشد "ساده، عدم استفاده از شلوار جين

 د.يدر زمينه كوتاه نگه داشتن ناخن و عدم استفاده از زیور آلات متعاقب قوانين و مقررات دانشکده عمل نمای -

درماني در بخشش رعایشت الشوخ اخ قشي و  -ران، كادر آموزشيدر برخورد با بيماران، همراهان آنها، همکا -
 شئونات اس مي را نماید.

فقط بشا كسشب   خروج از بخش یا بيمارستان تحت عناویني مانند3 پيگيري امور اداري، شركت در جلسه و ... -
 .ميسر مي باشدمجوز از استاد مربوطه 

زامي است و ساعات غيبت دانشجو در ایشن درو  از تمام جلسات مربوط به كارآموزي ال در حضور دانشجو  -
 مجموع ساعات آن در  نباید تجاوز نماید. 3/7

در  ،اختصاص بخشي از ساعت كارآموزي به استفاده از كتابخانه و اینترنت در ارتباط بشا موضشوع كشارآموزي -
 .مربوطه امکان پذیر است استادا نظر بطوخ كارآموزي 

 Case ،ششركت در بحشگ یروهشي، ارائشه تکشاليی یشادیيري، موزشي در بخششرعایت قوانين و مقررات آ -

Report ،و  اجراي پروسيجرهاي جراحي زیر نظر مربي مطابق با الوخ علمي آموخته شده آموزشي یا درماني
)در انتهاي لاگ بوک به تفصشيل  مواردي هستند كه در ارزشيابي لحاظ مي شود مشاركت فعاخ در یادیيري از

 .است(مشخص شده 
 خود تحویل دهيد.مربوطه باليني  مربيكليه تکاليی خود را در پایان دوره به  -

 

 

 
 نکاتي که مي بایست به آن دقت شود:

o  (.كنيدلاگ بوک ثبت نمایيد )و یا پيوست  در  خود علمي و عملي تجربيات كليه 

o است الزامي كارآموزي دوره شروع از لاگ بوک کميل ت. 
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o در اط عشات ثبشت به نسبت لزوم موقع در تا ديباش داشته به همراه اوقات تمامي دررا  لاگ بوک 
 باشد مي توام خطا با كه حافظه به رجوع طریق از اط عات ثبت از ترتيب این به ،شود اقدام آن

 .شد خواهد پيشگيري
o تخصشيص تکميشل به انجام فعاليت محل همان در كوتاهي زمان فعاليت هر پایان در است بهتر 

 .باشد دستر  در سهولت به نياز مورد اط عات تا شود داده

o یشا بررسشي تشجه را وکشلاگ ب دشده صشتشخي كه انشزم رشه در تشاس مجاز وزشيشآم یروه 

 .بگيرد اختيار در برداري نسخه

o  برسدیا معاون یروه  باید به امضاي مدیر لاگ بوک. 
o بخش جراحي اعصاب3  دوره محل بریزاري (Neurosurgery)نمشازي كز آموزشي درماني ، مر

 شيراز

 

 

 آموزمشخصات کار

 

 شماره دانشجویی:   :نام و نام خانوادگی

Email: 

 

 

  3ورههدف کلي د

  از مددجویان مبت  به بيماري هاي دانشجوHI- SCI-  تومور مغزي و .... در چهارچوب فرایند

 پرستاري مراقبت نماید.

 

 تظار مي رود كه3در پایان دوره از دانشجو ان :رفتاریاهداف 

 .با مددجو و خانواده وي ارتباط مناسب برقرار نماید 

  نياز هاي جسمي، رواني و اجتماعي بيمار را تعيين كرده و اقدامات لازم جهت رفع آنها را انجام

 دهد.

 .ع ئم حياتي را اندازه یيري نموده و در بریه هاي مخصوص ثبت نماید 

 وده و در بریه هاي مخصوص ثبت نماید.جذب و دفع مایعات را اندازه یيري نم 

  براي بيمارNGT .یذاشته و مراقبت هاي لازم را انجام دهد 
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  تکنيک هاي یاواژ از طریقNGT .را انجام دهد 

  فولي را در شرایط استریل یذاشته و مراقبت هاي لازم را به عمل آورند.سوند 

 جام دهد.ساكشن حلق، آندوتراكئاخ و تراكئوستومي را به طور لحيح ان 

 .مراقبت از لوله تراشه و لوله تراكئوستومي را به طور لحيح انجام دهد 

 ضعي( اجرا نماید.ي و موقداروها را به روشهاي مختلی )خوراكي، تزری 

 .محلوخ هاي تزریقي را با تکنيک لحيح تزریق نماید 

 .در مورد مصرف لحيح داروها و عوارض آنها، به بيمار و خانواده او آموزش دهد 

 مراقبتهاي قبل، حين و بعد از پروسيجرهاي تشخيصي (CT  ،اسکنMRI ،LP ) .... را انجام  و

 دهد.

 .خون و فراورده هاي آنرا به نحو لحيح ترانسفوزیون نماید 

 ( دستگاههاي مختلیECG را به نحو لحيح مورد استفاده قرار ) .... ساكشن، مانيتورینگ و ،

 دهد.

 ختلی )كانولا، ماسک و ... ( را با رعایت الوخ ایمني مددجو و اكسيژن درماني به شيوه هاي م

 محيط اجرا نماید.

  ،خون، ادرار( نتایج آزمایشاتCT  ،اسکنLP ،OPG ) .... را تفسير نماید.، واترز و 

 .روشهاي كنترخ عفونت را هنگام مراقبت از مددجو به كار بندد 

 خم هاي فشاري را انجام دهد.روشهاي مراقبت از پوست بيمار در جهت پيشگيري از ز 

  مراقبت از چشم بيمار )شستشو با نرماخ سالين، استفاده از اشک مصنوعي و .... ( را به طور لحيح

 انجام دهد.

 .روشهاي كنترخ رینوره و اتوره را در بيمار با ضربه سر انجام دهد 

 .سيسستم عصبي مددجو را ارزیابي نماید 

   سطح هوشياري مددجو را بر اساGCS .تعيين كند 

 .اندازه و رفلکس مردمکها به نور را انجام داده و آنرا ثبت نماید 

  ،بر اسا  فرایند پرستاري براي بيماران كمر درد، ضربه سرSCI تومور مغزي و .... برنامه ،

 مراقبتي تدوین كرده و اجرا نماید.

 مينکتومي برنامه بر اسا  فرایند پرستاري براي بيماران تحت عمل جراحي كرانيوتومي و لا

 مراقبتي تدوین كرده و اجرا نماید.
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جراحی اعصابفعالیت های ضروری در بخش   

 روزهای کارآموزی

 اقدام مراقبتي
 ارزیابي* 8 7 6 5 4 3 2

          وي معاینه فيزیکي و بيمارپذیرش 
         كنترخ سطح هوشياري

         (I & Oجذب و دفع )كنترخ 
         سونداژ مثانه و مراقبت از فولي

         سونداژ معده و یاواژ
         تعویض پانسمان، مراقبت از درن

          یزارش نویسي
         سرم تراپي

         كنترخ كارت دارویي و كاردكس
         موزشهاي مربوطهو آ دارو دادن

         كنترخ ع ئم حياتي
          مراقبت هاي قبل و پس از جراحي

         تغيير پوزیشن و پيشگيري از زخم فشاري
مراقبت از بيمار با افزایش فشار داخل 

 جمجمه

        

         كنترخ حس و حركت اندامها
         شهمراقبت از لوله تراكئوستومي و لوله ترا

         كنترخ رینوره و اتوره در بيمار
         اكسيژن درماني

مراقبت هاي قبل و پس از پروسيجرهاي 
 تشخيصي

        

         تعویض آنژیوكت و خونگيري
         آموزشهاي ترخيص

 نیاز به تمرین بیشتر :C -متوسط   :B  -مطلوب   :A* راهنمای ارزیابی آزمون: 
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ضمنا تمامی  نشجوی گرامی با توجه به راهنمای ذیل، جدول فوق را در روزهای مختلف کارآموزی تکمیل نمایید.دا

 موارد تکمیلی بایستی روزانه توسط مربی مسئول تایید گردد.

 مشاهده= ***          کمک= **         مستقل= *    : نحوه انجام مراقبت هاراهنمای 

 تکالیف کارآموزی

یک نمونه از گزارش پرستاری بيماری که مراقبت آنرا به عهده داشته اید را در  :ش پرستاریگزار( 1

 نمره(. 5/0) این قسمت ثبت نمائيد

تاریخ و  اقدامات دارویي و درماني یزارش پرستاري
 شيفت
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2 )Case Report: (3 )نمره 

 معرفي یک مورد آموزشي )به صورت پيوست(

را با شرایط یک مقاله )شامل هدف، روش كار، معرفي مورد، بحگ، نتيجه یيري و منبع( تهيه نمایيد و به آن

 لورت تایپ شده تحویل مربي مربوطه دهيد.

 

 

 

 مطالعه دارویی:( 3

داروهایي كه در طوخ مدت كارآموزي با آن سر و كار داشته اید را ثبت نموده و در مورد یکي از آنها نکات 
 نمره(. 5/7تي را با ذكر رفرنس بنویسيد )مراقب

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 نمره( 05/7) :گزارش کار روزانه )سه مورد( (4

 با ذكر تاریخ و نام بخش

 سه مورد یزارش كار را در سه روز كاري دوره كارآموزي تهيه كرده و همراه با دفترچه تحویل مربي نمایيد. 
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 نمره( 55/3) :علمی -فعالیت های آموزشی( 5

 عنوان كنفرانس باليني و تاریخ ارائه آن عنوان پمفلت آموزشي  امضاي مربي مسئوخ

 
 

 
 

 دانشجوي یرامي پمفلت را در قالب آموزش به بيمار تهيه نموده و آنرا در اختيار بيمار مربوطه مي یذارید. ** 
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 جراحی اعصاببخش  :کارآموزیفرم ارزشیابی

 ترم و رشته تحصیلی:                                                                                         نام و نام خانوادگی:       

 تعداد غیبت:                                    مدت کارآموزی: محل کارآموزی:                                     

 نمره Post Test :5نمره                          نمره      4نمره تکالیف:           نمره               51نمره کارآموزی: 

 خیلی خوب موارد ارزشیابی

 5 

خوب 

51/0 

متوسط 

1/0 

ضعیف 

51/0 
 اتظملاح

 رفتارهای حرفه ای و مهارت های ارتباطی

      رعایت نظم، انضباط و وقت شناسی

      اخلاقیآراستگی ظاهری و رعایت شئونات 

      و فعال بودن در انجام امور مسئولیت پذیری

      الویت بندی و دقت در انجام وظایف محوله

      انتقاد پذیری و تلاش برای اصلاح رفتار

ارتباط صحیح و مناسب با دیگران )مربی، 

 پرسنل، بیمار و ...(
     

 موارد ارزشیابی تخصصی
 خیلی خوب

 5 

خوب 

1/5 

متوسط 

5 

ضعیف 

1/0 
 اتظملاح

گزارش نویسی اصولی و شرکت در گزارش 

 تعویض شیفت
     

      کنترل دقیق کاردکس و پرونده

توانایی بررسی کامل بیماران با اختلالات عصبی 

و جراحی مغزی )سطح هوشیاری، علائم هشدار 

 دهنده، رفلکس های غیر طبیعی و ... (

     

ایشگاهی غیر توانایی افتراق یافته های آزم

 طبیعی از طبیعی
     

     توانایی مراقبت از بیمار بستری در بخش و رفع 
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 نیازهای وی

توانایی انجام پروسجرهای خاص )سونداژ 

معده و مثانه، ساکشن، اکسیژن تراپی، تعویض 

 آنژیوکت و ...(

     

توانایی انجام اقدامات ایمنی )پیشگیری از 

 عفونت، حوادث و ...(
     

      توانایی کنترل جذب و دفع مایعات

      توانایی کاربرد شیوه های صحیح دارو درمانی

      کنترل کاربرد شیوه های صحیح مایع درمانی

توانایی آموزش های لازم به بیمار و خانواده 

 وی
     

شارکت فعال در بحث گروهی/ راندها/ م

 کنفرانس ها
     

 .مربوطه فرم ارزشيابي را تکميل نماید مدر سپس  ،تدا خود ارزیابي انجام دهنددانشجویان مي بایست اب** 
 تاریخ و امضاي دانشجو
 

 موارد ارزشیابی:

 نمره(: 51نمره برگه ارزشیابی ) (5

 نمره از کل( 3نمره ) 6: رفتارهای حرفه ای و مهارت های ارتباطی الف(

 نمره از کل( 55)نمره  54ارزشیابی تخصصی: ب( 

 نمره(: 4) الیفنمره تک (5

 نمره( 1/0الف( گزارش پرستاری )

 نمرهCase Report (5 )ب( 

 نمره( 1/0ج( مطالعه دارویی )

 نمره( 51/0د( گزارش کار روزانه )

 نمره( 51/5علمی ) -ذ( فعالیت های آموزشی

 نمرهPost Test (5 )نمره  (3
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 مدیر یروه ءامضا   مدر  باليني ءتاریخ و امضا
 

 

 خود را از گذراندن این دوره بنویسید:انتظارات یادگیری 

 

 یادداشت

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 یادداشت

 



12 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


